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SELEÇÃO DISTRITAL FUTEBOL SUB.16 FEMININA 
TREINO DE OBSERVAÇÃO 

CAMPO DE JOGOS DR. AUGUSTO AMADO AGUILAR – relvado sintético – CUBA 
12/03/2025 – das 18H10 às 20H15  

Para conhecimento dos Clubes filiados e demais interessados, divulgamos as jogadoras convocadas 
para o Treino em referência: 
 
 

CD Beja………….......... (14) Beatriz Fernandes; Bruna Sobral; Carlota Tiago; Carolina Palma; 

Constança Godinho; Érica Carapuça; Joana Rodrigues; Lara Miguel; 

Margarida Santos; Maria Clara Martins; Maria Ruivo; Rita Marques 

Pereira; Rita Pinto Silva; Rita Pinto Pereira. 

ACD Penedo Gordo... 

SCM Aljustrelense…. 

(1) 

(1) 

Ana Maria Albino. 

Leonor Vítor. 

GD Renascente……... (2) Alexandra Nobre; Lara Oliveira. 

Moura AC………………. (1) Laura Lourenço. 

SC Ferreirense……….. (1) Constança Pita. 

 
As jogadoras convocadas, devem comparecer no dia 12.03.2025 (Quarta-feira), até às 18h00, no 
Campo de Jogos Dr. Augusto Amado Aguilar, Cuba – relvado sintético (Início: 18h30 – final: 20h00). 
 
 

Devem apresentar-se munidas de botas de futebol, caneleiras, blusa térmica e artigos de higiene 
pessoal (toalha para banho, shampoo e gel de duche), os guarda-redes deverão trazer equipamento 
próprio. 
 
 

Notas: 

• Os Clubes, Jogadoras e os seus Encarregados de Educação são responsáveis pelo transporte 
ao local de concentração do treino ou jogo. 

• Em caso de lesão ou impedimento de participação no treino em questão, de algum atleta, 
deverá o Clube informar o Gabinete Técnico, o mais rápido possível, dessa situação. 

• As faltas injustificadas serão penalizadas ao abrigo do regulamento disciplinar (113º). 
 
 

Contatos úteis, para qualquer informação: 
Coordenador Técnico: João Duarte  
AFBeja – 284 312 270 
Ana Costa – 968 618 645 

Gabinete Técnico da AFBeja 
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