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CENTRO DE TREINOS FUT. FEMININO “A” — POLO DO CENTRO

ALENTEJANOsub14
TREINO DE Preparagao

Campo de jogos Carolina Almoddvar Fernandes — relvado sintético —Penedo Gordo- BEJA

15/01/2020 — das 19H10 as 21H00

Para conhecimento dos Clubes filiados e demais interessados, divulgamos as jogadoras convocadas

para o Treino em referéncia:

FC Castrense.......cuuunves (2)
F. C. Serpa....ccciicevrereeccnrrenens (1)
SCM Aljustrelense ............ (2)
Ourique DC....cocceviirenrerisnnes (3)
Despertar S.C....c.cvvrevveernnee (10)
CA Aldenovense......c.cc.ceuue (1)
CF Guadiana.......cceeeerveneenn (2)
Moura AC......ccevrrnesnernesniens (2)
SC Odemirense......ccoveuunne (1)
GDP Milfontes......ccereeerenees (2)

Alice Mestre; Mariana Martins;

Constanca Sousa;

Sofia Fernandes;

Bruna Silva; Catarina Colago; Margarida Vargas;
Margarida Cavaco; Alexandra Teixeira; Inés Nogueira;
Joana Agatdo; Lara Marques; Lucia Garcia; Mafalda
Pereira; Margarida Guerreiro; Maria Rodrigues; Teresa
Estebainha;

Beatriz Sousa;

Inés Raposo; Jennifer Sequeira;

Catarina Mouca; Mariana Rosa;

Carolina Gongalves;

Maria Cabecinha; Maria Conceicdo;

As jogadoras convocadas devem comparecer no dia 15.01.2020 (quarta-feira), as 19h00, no Campo

Carolina Almodovar Fernandes, Penedo Gordo - Beja — relvado sintético (Inicio: 19h10 —final: 21h00).

Devem apresentar-se munidas de botas de futebol, caneleiras e artigos de higiene pessoal (toalha

para banho, shampoo e gel de duche), as guarda-redes deverdo trazer equipamento préprio.

Notas:

* Pedimos aos treinadores das equipas com atletas convocadas que, se possivel acompanhem
as suas atletas durante os treinos da selecdo.

e Os Clubes, Jogadoras e os seus Encarregados de Educagdo sao responsaveis pelo transporte
ao local de concentracdo do treino ou jogo.

* As faltas injustificadas serdo penalizadas ao abrigo do regulamento disciplinar (1139).

Contatos uteis, para qualquer informacéo:

Coordenador Técnico: Vitor Rodrigues - 966864027;

AFBeja - 284 312270

O Gabinet

Vitor Rodrigues, Prof.

Em@il: geral@afbeja.com "
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