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TREINO DE PREPARAGAO

Campo de Jogos Carolina Almodévar Fernandes — relvado sintético ~Penedo Gordo

06/03/2019 — das 18HO00 3s19H30

Para conhecimento dos Clubes filiados e demais interessados, divulgamos as jogadoras convocadas

Texto:

para o Treino em referéncia:

FC Castrense.......cueeenen. (2) Beatriz Lang¢a; Mariana Martins,
C.D. Bejaismmavisiaisnsve (1) Lara Filipe;
Crédhto Agricola Ourique DC.....cccoveeevnverrnan. (5) Maria Guerreiro; Mariana Silva; Solange Pereira; Lucia
Mateus; Beatriz Faleiro
Despertar S.C......cevvrvvvnren (8) Margarida Cavaco; Alexandra Teixeira; Beatriz

Ragageles; Inés Nogueira; Joana Agatdo; Lara Marques;
Lucia Garcia; Mafalda Pereira;

CF Guadiana....c.ccoeeevruenrunns (1) Inés Raposo;
JC Boavista......ccovuverecenarennne (1) Constanca Fernandes
CDP Milfontes.......ccveeernenen. (1) Maria Conceigdo

As jogadoras convocadas devem comparecer no dia 06.03.2019 (quarta-feira), as 17h50, Campo de Jogos

g Carolina Almodévar Fernandes — relvado sintético (Inicio: 18h00 — final:19h30).
Devem apresentar-se munidas de botas de futebol, caneleiras e artigos de higiene pessoal (toalha para banho,
mycujoo shampoo e gel de duche), as guarda-redes deverdo trazer equipamento proprio.
Notas:
[ . Pedimos aos treinadores das equipas com atletas convocadas que, se possivel acompanhem as suas atletas durante os treinos
da selegdo.

Ourivesaria Miranda . Os Clubes, Jogadoras e os seus Encarregados de Educagdo sfo responsaveis pelo transporte ao local de concentragio do
treino ou jogo.

. As faltas injustificadas serdo penalizadas ao abrigo do regulamento disciplinar (1139).

Contatos Uteis, para qualquer informagédo:

#@m} ! Coordenador Técnico: Vitor Rodrigues - 966864027;
- AFBeja - 284 312270
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