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CENTRO DE TREINOS FUT. FEMININO “A” - POLO DO CENTRO

ALENTEJANOsub17

TREINO DE PREPARACAO

Campo Carolina Almoddvar Fernandes - campo sintético— Penedo Gordo -Beja
12/12/2018 — das19H30 as 21H0O

Para conhecimento dos Clubes filiados e demais interessados, divulgamos as jogadoras convocadas

para o Treino em referéncia:

F.C. Castrense......cccucvnnniee (1)
Ourique D.C......ccvvvvnnunees (13)

Matilde Matias;

Solange Langa; Sofia Mestre; Luisa Mestre; Raquel
Jacob; Catarina Coxilha; Cristina Madeira; Beatriz
Faleiro; Lucia Mateus; Mariana Alves; Mara Guerreiro;
Catarina Mendes; Catarina Afonso; Inés Faustino

C.D.P. Milfontes.........ccueu. (7) Inés Campos; Alice Ramos; Nicole Vasques; Margarida
Damas; Joana Barros; Beatriz Maia; Diana Costa;
JC Boavista.....cveevveneavenene (1) Maria Mancos

As jogadoras convocadas devem comparecer no dia 12.12.2018 (Quarta-Feira), as 19h15 no campo
Carolina Almodévar Fernandes (relvado sintético ) em Penedo Gordo - Beja (Inicio: 19h30 — final:
21h00).

Devem apresentar-se munidos de calgado adequado a modalidade, caneleiras e artigos de higiene
pessoal incluindo toalha para banho, os guarda-redes deverdo trazer equipamento proprio.

Notas:

® Os Clubes, Jogadores e os seus Encarregados de Educacdo sdo responsdveis pelo transporte ao local
de concentragdo do treino ou jogo.

e Asfaltas injustificadas serdo penalizadas ao abrigo do regulamento disciplinar (1139).

Contatos uteis, para qualquer informagao:
Coordenador Técnico: Vitor Redrigues - 966864027
AFBeja - 284 312270
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Vitor' Rodrifiues, Prof

Em@il: geral@afbeja.com b Web: http://www.afbeja.com



